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 Conférence animée par l’équipe du Pôle 
Éducatif Partagé (PEP) de l’hôpital de Granville

Mardi 23 septembre 2025 - 20 h Salle de convivialité, Yquelon

Améliorer sa qualité de vie 
face à la maladie 

éducation thérapeutique du patient, 
activité physique adaptée et réhabilitation psycho-sociale

CONFÉRENCES SANTÉ-PARENTALITÉ GRATUIT - OUVERT À TOUS


